
Szabadság-Megkötözöttség 

Szemelvények a Hang könyvekből 

A szabadság nem szabadosság, - bármilyen jól is érzed magad. De ha előre tudod, hogy ez a jó érzés elmúlik, akkor 

ez nem szabadság, hanem rabság. 

A szabadság alázat és nem megalkuvás, sem uralkodás. Első a szabadság, utána az alázat. A szelíd az empatikus. 

Lelki fejlődés csakis a szabadság irányában van. 

Csak szabad lélekben tud szabadon működni a Szentlélek. 

Az igazi szabadsághoz mindig az őszinteségen keresztül vezet az út. Az első lépés az őszinteség önmagadhoz.  

A másik ember szabadsága mindig szentebb, mint az „igazság”. 

Légy szabad attól, akit szeretsz, - még a házastársak esetében is. 

Akkor vagy szabad, ha az Általam megmutatott jót akarod. 

A nagy szabadság nagy felelősséggel jár. 

A szeretet gyökere a szabadság. Csak az szeret igazán, aki szabad. 

A szabaddá válás a megkötözöttségeidtől egy folyamat, - légy hát türelmes. Légy nyugodt, ne kapkodj. Csendesedj 

el a jelenlétemben. 

Szabadok vagytok választani. Válaszd a szeretetet. Te döntöd el kire hallgatsz: - a sátánra vagy az angyalokra. Válj 

szabaddá a lehúzó személyektől és Lelkem fog tudni irányítani. 

Mivel szabadok vagytok, megtehetitek, hogy nem szerettek Engem vissza, és ezért boldogtalanok lesztek. Aki ezt 

nem érti, az nem akarja érteni. 

Bár szabadok vagytok, a szabadságotoknak korlátai vannak. A párválasztás is ilyen: - a kerítés határain belül 

választhattok. 

Tiszteld a másik ember szabadságát és várd el, hogy tiszteljék a tiedet. Le kell állítanod azt, aki a szabadságod 

határát átlépi. Ne lépd át a szabadságod vonalát és a másokét sem. Tudd a szabadságod határát és ne engedj 

senkit dirigálni benne. 

A szabadság növelésével gyengül a közbiztonság. 

Szabadságot csak Én adhatok, mert Nekem van. Rajtam kívül minden más zsákutca, hazugság, halál. 

Szabadok vagytok. Mindenki azt teheti, amit akar, de a felelősséget vállalnia kell minden döntéséért, tettéért. 

Az Én szabadságomat nem sokan viselik el. 

Ismerd szabadságod határát és azon belül azt teszel, amit akarsz, de a felelősséget másra nem háríthatod 

tetteidért. 



A szellemi lénynek szabadsága van elfogadni vagy elutasítani Isten örömét. 

Csak akkor válik valami sajátoddá, ha szabaddá válsz tőle. 

Csak a szabad emberek boldog, békés emberek. 

Meg kell elégedned Velem, - ez a módja, hogy szabad légy. 

Őrizd meg benső szabadságodat és Lelkem irányítani fog téged. 

A rossz az mindig a szabadságról való lemondás. 

Minden rossz gyökere az uralomvágy és a szabadságot akarja megszüntetni. Éppen ezért mindig félelemmel jár. A 

teljes szabadság kizárja a félelmet. 

Tedd magad szabaddá, ha nehézségeidet csökkenteni akarod. 

Szabadságra törekedj és ennek következményeként szeretetben is növekedsz. 

Ha akarod el is kárhozhatsz, - Én tisztelem a szabadságodat. 

A szabadság irányában haladóról leválik az allergia. 

Szabadság: - a külső és belső kényszer ellenére tenni a megismert jót. 

Lelkem a szabadság légkörében tud élni. Csak magadért felelsz. 

Nem megkötözöttségre, hanem szabadságra hívtalak. 

Erkölcsi jót, ami boldogít, csak szabadon lehet tenni.  A szabadság azt jelenti, hogy lehet jót és lehet rosszat is 

tenni. 

Ne lépd át más szabadsághatárát és ne engedd, hogy a tiedet átlépjék. 

Senkire ne tukmálj rá semmiféle meggyőződést, - a lényeg a szabadság. 

Ne hagyd szó nélkül, ha valaki átlépi a szabadság-körödet. 

Belülről válj szabaddá, - és akkor megtalálod lelked nyugalmát. 

Ahol a másik ember szabadsága kezdődik, ott a tied véget ér, - és a felelősséged is. 

Tudd, hogy zsarolni csak azt lehet, akinek van félnivalója. Amennyire bensőleg szabaddá váltál, annyira vagy 

közömbös mindenféle zsarolással szemben. A zsarnok pokollá teszi maga körül az életet. A zsaroló élete nem 

normális. A zsarolóval nem lehet kompromisszumot kötni. Vagy uralkodik, vagy rajta uralkodnak, - olyan, mint egy 

éretlen gyerek. A gonosz egyik legbeváltabb kisértése, hogy a családdal, barátokkal, ismerősökkel zsaroltat 

bennünket (Engem is anyámmal zsaroltatott). 

Ahol a Lélek, ott a szabadság, - óvakodj a gőgtől. 

Az emberi szabadság és az ezzel járó felelősség nem kitaláció, hanem valóság, és csak ennek a birtokában lehettek 

ti Isten gyermekei, Isten partnerei. 



Szabadság: - választhatod, amit Isten akar (tehát ami van). 

A teljes szabadságra minden embernek törekednie kell, mert Isten lelke csak így irányíthat. Helyesen csak az tud 

szeretni, aki szabad. 

Túlságosan senki sem lehet szabad, - vannak nagyon és vannak kevésbé megkötözöttek. 

A teljes szabadság sem nem nélkülözi, sem nem igényli az érzelmeket, ezért törekedned kell, hogy senkivel ne légy 

megkötözve (feleségeddel sem). 

A saját szabadságkörödön belül válaszd azt, ami a szívedet megnyugtatja. Ami e szabadság köröden kívül van, az 

lényegében nem érdemes. Boldogsága, boldogtalansága mindenkinek saját szabadságkörén belül dől el. 

Tisztázzátok ki a szabadságkörötök határát. Mindenkinek véget ér a szabadsága, ahol a másiké kezdődik. 

A szabadságkör másik neve a felelősség köre. A boldogsága mindenkinek ezen belül valósítható meg. 

Szót kell emelni, tiltakozni, ha valaki át akarja lépni a szabadságkörödet. 

A szeretet és boldogság alapja a szabadság. Csak a szabadság képes a teremtményt Isten partnerévé vagy 

ellenségévé tenni. 

Mindaddig reinkarnálódniuk kell a szellemi lényeknek, amig szabadságuk alapján oda nem kötötték magukat a 

minden megkötözöttségtől mentes szabadság Istenéhez. 

Hogyan válhatsz lélekben szabaddá? – be kell fogadnod Engem életedbe, el kell fogadnod Engem 

Megszabadítódnak, abszolút elsőnek kell lennem a szívedben, Értem tedd azt, amit másokért teszel (hacsak nem 

bűnt kívánnak tőled), Én kell eldöntsem, hogy mit kell tenned, ha tőled függ a döntés. 

Az a lélek, aki szabad, az tudja, hogy neki minden szabad, de nem minden használ. Az viszont fontos, hogy ne más 

mondja meg neked döntően, hogy neked mi használ. Ezt csak neked van jogod felelősséggel megállapítanod.   

Mások tanácsot adhatnak, de az Én gyermekeim a szabadság lelkét kapták és nem a szolgaság lelkét. 

Feletted egy vallási vezető sem uralkodik. Ne engedd, hogy bárki is lelkedet nyomorgassa. Ne félj a szabadságtól, 

vagy attól, hogy minden külső (emberek, körülmények) és belső (testi kívánság, szemek kívánsága, az élet 

kevélysége) kényszer ellenére is tudd tenni a meglátott jót. 

Nem tiltás által, hanem nyitás által lesz szabad valaki. 

Isten a nyitottság és ezek megnyilvánulásai: - teremtés, a Lélek eljövetele és a megváltás. 

Benső szabadság: - védelem mással szemben, megértést tud tanúsítani azokkal szemben, akiknek hibáin e nélkül 

fennakadna. 

Legalább szándékban szabadságra törekedjetek minden vérkötelék kelepcéjéből. 

A szabadság az alapja mindennek. Ahol a te szabadságod véget ér, ott kezdődik a másik szabadsága. Ha ezt meg 

nem tanulod, akkor uralkodni akarsz a másikon és nem szeretni őt. 

A szabadság vágya a boldogság alapja. 



Nekem, Jézusnak veletek szemben véget ér a szabadságköröm ott, ahol a tietek kezdődik. Ez által tanultok meg 

igazán szeretni, hogy partnereim legyetek. Maradj a szabadságkörödön belül. 

Mindenki, még Isten is, boldog csak saját szabadságkörén belül lehet. Ez örök törvény.  

Ahol a szabadság, ott a Lélek. Még édesanyámat is megtagadtam, amikor szabadságomba akart korlátozni. 

Szabadság ott van, ahol jelen van Isten Lelke. 

Az a szabad, aki Értem, tehát szíve békéjéért kíván élni. 

Szabadsághatárok: - ahol az egyiké kezdődik, ott véget ér a másiké. A szeretet szeme látja ezt a határt jól. 

Amit nem akarsz magadnak, azt ne akard másnak sem. Tehát soha és semmiképpen nem szabad erőszakoskodnod. 

Még akkor sem, ha te ezt a másik számára jónak látnád. 

Szabaddá kell válnod, hogy Isten lakást vegyen nálad. 

Ne megváltoztatni akard a körülményeidet, hanem felhasználni arra, hogy helyes önismeretre jutva felismerd 

szabadságod határait. 

Ne engedd a szabadságodat korlátozni, és te se korlátozz mást. 

Mindenkinek meg kell harcolnia a szabadságharcát. Szabaddá kell válnod Isten számára. Aki nem vállalja, hogy 

megharcolja saját szabadságharcát, az lemond szívbékéjéről. 

A vérköteléktől csak kemény szabadságharc által lehet megszabadulni. Aki nem vállalja ezt a harcot, nagy árat fizet 

ennek. 

A benső szabadság biztosítása nem megy magától. Mindenkinek meg kell harcolnia érte és a Szentlélek számára 

megfelelő teret kell biztosítania. Szíved békéjének a biztosításáért meg kell harcolnod a szabadságharcodat, - ez 

biztosítja benned a Szentlélek életterét. 

A nézésed a szeretetet tükrözze, - ez benső szabadságod érdeke. 

Neked nincs jogod mások szabadságát korlátozni. Ehhez Nekem sincs jogom. 

Mindenkinek van egy szabadságköre, amin belül mindenki önmagáért felel és nem másikért. Két szabadságkör nem 

keresztezheti egymást. Ha másik nem is, de te feltétlenül vedd észre meddig tart a szabadságköröd. Vedd észre, 

hogy meddig vagy felelős önmagadért. Másért semeddig nem felelsz. 

Akit Lelkem vezet, az olyan benső szabadságban él, amelyet nem képes megzavarni környezetének 

összekuszáltsága. Az okosság és óvatosság feltétlenül szükségesek ahhoz, hogy el ne veszítsd benső szabadságodat, 

amely egyedüli biztosítéka annak, hogy a Szentlélek irányítani tudjon azon az úton, ami Én vagyok. Ez az út a 

boldogság útja, - minden más a bódultság útja. 

Az Én szabadságom ma is véget ér ott, ahol a másik szellemi lény szabadsága kezdődik.  

Az a szabadság a fontos, amely lehetővé teszi a Szentlélek működését benned. 



A saját szabadságkörödön belül kell érezned felelősséget, de csak önmagadért, mert az Isten-szeretőknek minden a 

javára válik, míg az Istent nem szeretőkkel maga az isten sem tud mit kezdeni. 

Mindenki élete szabadságharcból áll. 

Jobban higgyetek saját szabadságotok valóságában. 

Adj hálát a lelki szabadságaidért, mert ilyenkor vagyok a legközelebb hozzátok. 

A szabadság örök törvénye: - a lehetőség sosem azonos a kényszerűséggel. 

A szabadság akkor áldás, ha tudatos vagy. 

Mindenkinek a szabadságköre azonos a felelősség vállalása körével. 

Szabadságra teremtett titeket az Isten. Te saját szíved békéjét ápold. Igen, mert a megkötözött emberben Isten 

lelke nem tud működni. 

A Szentlélek élettere a szabadság. Az Én békémet csak akkor tudod megélni, ha feldolgozod magadban azt a 

szabadságot, amely az Én Lelkemnek, a Szentléleknek a valósága benned. 

A megkötözöttségektől meg kell szabadulni. 

Naponta kell vállalnod a szabadságharcot, amelyben segítséget kaphatsz, de mivel Velem vívod, biztos lehetsz a 

győzelemben.  Arról ne feledkezz meg, hogy te is adósságtörlesztésre jöttél le a Földre, és újjászületett vagy, ha 

elfogadtál Engem, Jézust, Uradnak, Megszabadítódnak. 

A szabadság legnagyobb ellensége, ha más dolgába ütöd bele az orrodat. Hogy ki mikor találja meg Istennél igazi 

otthonát, az nem a te ügyed. A te ügyed, hogy naponta találd meg a magad számára Nálam otthonod örömét. 

A benső szabadság megélése nem közömbösség, szeretetlenség, hanem bölcsesség. 

Isten azt akarja, hogy az Ő szabadsága minden szellemi teremtményben működőképes legyen. A szabadság, a 

bennetek aktívan működő Szentlélek csak hittel fogadható el. A bűn késlelteti ennek a szabadságnak az 

elfogadását, de meg nem szünteti. Aki valóban akarja, az előbb-utóbb megkapja. 

A Szentlélek mindenkor kapcsolatokban működik. Vagyis nem létezik olyan közösség, amely ne vágyna 

szabadságra. 

A szabadság bennetek van és tőletek függ, nem a külvilágtól és annak eredményeitől. 

„Szabadság, szerelem, e kettő kell nekem. Szerelmemért feláldozom életemet, Szabadságért feláldozom 

szerelmemet.” – itt a lényeg van megfogalmazva. E szabadságot csak az tudja elfogadni, aki hisz benne. Hit nélkül 

nem létezik. A hit a bennetek lévő Isten ereje. Hited akkora, amennyit Isten erejéből befogadtál magadba. E hitet 

értelmed erejével és nem elhatározások gyakoriságával tudod növelni. 

Csak ott lehet a bűnbánat kedves Isten előtt, és a szabadság helyeselt, ahol e kettő együtt jár (bűnbánat + 

szabadság). 



Tudd, hogy a szabadság állapotszerű lehetőség a bűntől való megszabadulásra. Csak az a bűnbánat helyes Isten 

előtt, amelyben a bűnös egyre nagyobb mértékben részesül bűnbánat által Isten szabadságában. Ahol nem ez van, 

ott Isten szemében mindig hamisítás, önámítás, történik. 

Aki a szabadság törvényét követi, tudja, hogy mit nézzen és mit ne nézzen, mit tegyen és mit ne tegyen. 

Törekedj a benső szabadságra és Én segítek neked. 

Az igazi szeretet felismeri saját felelőssége, vagyis szabadsága határát. 

A szabadságkörök, illetve a felelősség nem keresztezheti egymást. 

Senki nem lépheti át a te szabadságkörödet és te sem a másikét. 

A szabadságkör, felelősségkör együtt nő a korral és az értelem kibontakozásával. 

A benső szabadság nagyon fontos, ezért küzdened kell a megkötözöttségeid ellen. 

Szabadság van formai és van tartalmi szabadság.  

A formai szabadság nem más, mint a választási lehetőség, amelynek megszűnése sorsdöntő. Sorsdöntő, mert 

miután egy szellemi lény már döntött a józan eszével meglátott jó mellett, vagy ellen, ez a lehetősége már nem 

létezhet tovább úgy, mint előzőleg létezett.  

A formai szabadság, vagyis, hogy mindenki azt teszi, amit akar, = nulla. 

A tartalmi szabadság pedig az a megkötözöttség nélküli állapot, amelyben már nincs helye a rossz melletti 

választásnak. 

Ha valaki a jó mellett döntött, akkor elindul a felé a szabadság-birodalom felé, amely szabadság-birodalom másik 

neve boldogság vagy Isten. Ez az út szinte kizárólag az önmagad elleni küzdelem az útja, amelynek a másik neve a 

reményből élés, a megpihenés. 

Aki az erkölcsi rossz mellett döntött, az állandó meddő harcban áll úgy önmagával, mint környezetével. Ezen az 

úton nincs megpihenés csak búskomorság, csak elkeseredés, tehát rabság van. Ennek a másik neve a 

boldogtalanság, vagyis a bódultság utáni vágy megjelenése, uralma. 

Soha senkinek nem adtam lehetőséget arra, hogy bárkinek a formai, tehát a választási szabadságát megszüntesse. 

Azért nem adtam és nem is adhattam, mert a lényeget, vagyis a választási lehetőségek valódi lényegét tekintve, 

bizonyos értelemben, már ezt mindenki megtette már születése előtt. Azért mondom, hogy „bizonyos 

értelemben”, mert azok, akik születésük előtt Isten mellett döntöttek, születésük után a földi életben, ahol annyi a 

zavaró állomás, jóhiszeműen nem az Általam megkívánt gondolkodás-átalakítást vállalták fel magukra, hanem 

valamilyen speciális hit által fel kínált gondolkodás-átalakítást. 

Az a parancs, hogy tegyetek tanítványommá minden népet, célparancs volt és nem teljesítményparancs. 

Isten szabadsága az, hogy amit akar az van és amit nem akar az nincs. 

A szellemi lények választhatnak a között a jó között, ami van és ennek hiánya között. 



Isten tudja, hogy szellemi teremtményei előbb-utóbb Ő mellette fognak dönteni, de ez nem csökkenti a 

reinkarnációban hívők felelősségét, hanem nagyon is növeli, mivel ezek tudják, hogy mindaddig amig nem 

döntenek Isten mellett, egyre nehezebb sorsot vállalnak magukra. Az kétségtelen, hogy soha nem válnak 

reménytelenné. 

Van tehát szabadsága Istennek, embernek egyaránt, és ezek nem rombolják le egymást, nincsennek ellentétben 

egymással.  

Nekem, Jézusnak is kötelességem mindenkor tiszteletben tartani mások szabadságát. 

A szabadság körét senki sem lépheti át büntetés nélkül. Sok elkényeztetett gyerekből zsarnok lesz és megnehezíti 

később mások és saját életét. Ne lépd túl a hatáskörödet, - ne hallgass a kisértőre. 

Azért, mert valakit baj ér, az attól még felelős személy marad, - természetesen a képességei határain belül. 

A benső szabadság ellentéte minden benső megkötözöttség. 

Mindenkinek van egy szabadságköre. E körön belül képes mindenki megtalálni saját benső békéjét még a 

leglehetetlenebb körülmények között is. 

Lény nyitottabb és tiszteld saját és mások szabadságát. Óriási ajándék a szabadság. 

Istennél a szabadság az, hogy amit akar az van, amit nem akar az nincs. A teremtményeknél pedig a szabadság az, 

hogy akarhatja azt, ami van, és azt is, ami nincs. Tehát elfogadhatsz Engem Uradnak, de elfogadhatsz mást is, aki 

pedig nem az. Vagyis élhetsz Értem, és élhetsz másért, - a döntés nálad van. 

Ha valaki körülnéz a világban, tapasztalhatja Isten nagyságát, fenségét. Viszont legtöbben mégsem Istenért élnek.  

Sajnos össze tudjátok keverni a múlandót az örökkel, az eszközt a céllal. 

 

Én megszabadítalak a megkötözöttségeitektől, - kérnetek kell és be kell fogadnotok Engem a szívetekbe. 

A megkötözöttségeitektől való szabaddá válás egy folyamat, - légy türelmes. Veled vagyok és az angyalaim is veled 

vannak. Légy hozzájuk közvetlen és bizalmas. 

A megkötözöttség az oka, hogy mástól reméled a boldogságodat. Ne légy megkötözve senkitől, - csak ideiglenesen 

kaptad őket. 

Ne légy megkötözve papokkal, templomokkal, szentségekkel, vallásos emberekkel. Egy másik egyház sem 

megoldás, - a megoldás Én vagyok. 

A megkötözöttséged mindig elfogultságot jelent. Válj szabaddá megkötözöttségeidtől Általam. 

Engedd magadba a Szabadság Lelkét, - az Erőmet, aki minden megkötözöttséget képes leoldani Enyéimről. Én nem 

vagyok jelen semmiféle megkötözöttségben. 

A megkötözöttség rabság, boldogtalanság. Válj szabaddá megkötözöttségeidtől, - szellemileg, lelkileg, erkölcsileg, 

anyagilag. 

Aki meg van kötözve valakivel, az bűnrészes lesz, - a következménye nyomor. 



Imádkozz a megkötözöttségtől való megszabadulás kegyelméért. 

Amig valaki valamihez ragaszkodik, addig rabszolgája annak (ember-alatti). 

A görcs egy megkötözöttség. Semmit se csinálj görcsösen. 

Vigyázz, hogy semmihez oda ne ragadj, - semmi hozzád ne nőjön. Semmihez ne ragaszkodj feltétel nélkül, csak a 

Lelkemhez, aki benned él és segít. 

Aki nem szabadul meg az emberi megkötözöttségeitől, az bárhol is dolgozik, nem fogja jól érezni magát. 

Jó, ha készítesz terveket, de ne légy megkötözve velük. 

A megkötözöttség a boldogság akadálya. Minden megkötözöttség Isten helyét foglalja el benned. 

Nem szabad a bűntudat megkötözöttségében élned, mert te Bennem szabad lettél. Nem megkötözöttségre, 

hanem szabadságra hívtalak. 

A megtérésedet az nem segíti elő, ha jobban egymásra lennétek utalva. Ha együtt külföldre mentek dolgozni, még 

jobban egymásra lesztek utalva. Függetlenedj tőle. Ez az ő érdeke is. Légy szabad. 

A türelmetlenség mindig megkötözöttség. 

Egyedül Én tudlak minden megkötözöttségedtől feloldani. Ne légy megkötözve senki által. Ha benned élek, csak jó 

érhet. 

Szabadulj meg a földi dolgokhoz való megkötözöttségeidtől, - keresd az odafent valókat. Ha nem teszed ezt 

önszántadból, akkor rá leszel kényszerítve. A szenvedést megúszhatod, ha önként vállalod. 

Addig mondható egy kapcsolat megkötözöttségnek, amig valaki nem akar megkötöződni Velem. Szabaduljatok 

meg minden megkötözöttségtől, - Rajtam keresztül. Légy okos és óvatos. Óvakodj a megkötözöttségtől, legyen 

erős a hited Bennem. Velem legyetek megkötözve, az Én szabadságomban éljetek. 

Mindig óvakodj a megkötözöttségtől. Velem legyen elmélyültebb, tisztább kapcsolatod. A megkötözöttség 

boldogtalansághoz vezet. 

Ha egy megkötözöttség megszűnik, akkor csak tisztul a kapcsolat és nem elválás történik. 

Csak annyira tartozol Hozzám, amennyire leoldottad a megkötözöttségeidet. 

Válj szabaddá bensőleg azoktól, akiken segíteni akarsz. 

Túlságosan senki sem lehet szabad, - vannak nagyon és kevésbé megkötözöttek. 

Ne másokkal légy megkötözve, hanem Engem engedj közelebb magadhoz. 

Minél kevesebb a kötődés, annál kevesebb az elválás, és annál kevesebb a szenvedés. Neked nem megjavítanod 

kell a tieidet, hanem elengedni. 

Ne csak tudatilag, hanem érzelmileg is függetlenedj mindenkitől Rajtam kívül. 

Megtérés nélkül nincs lehetőség megszabadulni megkötözöttségeidtől. 



A túlságos ragaszkodás nem más, mint megkötözöttség. A túlságosan könnyű leválás nem más, mint 

megkötözöttség. Segítek megtalálni az egyensúlyt e két véglet között, - a helyes egyensúlyt. Azt viszont tudnod kell, 

hogy tökéletes megoldás nincs a Földön, - de létezik az, hogy Velem, Általam elviselhetően kezelni tudd e 

problémákat. 

Én mindenkit meg akarok szabadítani minden megkötözöttségétől. 

A vérkapcsolat olyan megkötözöttség a legtöbb embernél, ami valóban akadálya a Velem való kapcsolatnak. 

A szabadság a lényeg, - ha a megkötözöttség radikális, akkor a szabadulás is az kell legyen. 

Légy szabad és tartsd magad távol mindenféle marakodástól. 

Ha nem válsz belsőleg szabaddá tőle, akkor őt nem szereted helyesen, és magadat sem. Bensőleg csak akkor válsz 

szabaddá, ha szíved békéjét, mint legfontosabbat, tartod szemed előtt. Légy határozott. 

A vérkötelék csak indirekt módon lazítható.  

Aki Nélkülem akar megszabadulni valamilyen megkötözöttségtől, az nem szabadul meg, csupán lecserélni 

megkötözöttségeit egy másikkal. 

Csak az szabadul meg, aki elfogad Engem megszabadítójának. Én tehát semmiképpen nem vagyok kikerülhető 

annak számára, aki szabad, aki boldog akar lenni. 

A megkötöttségtől való megszabadulásért el kell távolodni egymástól térben is. Ha ez nem lehetséges, akkor az 

okosság és az Én erőm az egyetlen, ami segít, és hasznodra fordítja a feszültséget, - dicsőítsd Isten emiatt. 

Aki besegít abba, hogy kihasználják, az bűnrészes, - és rajta is számon fogják kérni a kihasználó bűnei az 

engedékenysége, gyengesége miatt. Az engedékenységeddel csak elodázod az ő megtérését. 

Bármennyire is nehéz, az Én segítségemmel fel tudod oldani a megkötözöttségeidet. 

A vérségi kötelék az egyik legkegyetlenebb kötelék. Pedig, ha akarod, ha nem, úgyis el kell válnod ezektől. 

Minden kapcsolatprobléma megkötözöttséget jelent. A földi élet tele van ezekkel. 

A kötődéssel lehúzzuk a másikat és nem jót teszünk neki. 

Minden kötődésből való megszabadulás ad egy kis boldogságot. Minden kis kötődés elengedésével egy kicsit 

magasabb tudatszintre jutsz. 

A kötődésmentesség feleslegessé teszi az imát, - és ez így van jól. A kötetlenség felszabadulás. Nem kell 

ragaszkodnod semmihez és akkor miért kérnéd Istent, hogy változtassa meg a dolgokat. 

Ha az eredményt Istennek adod, díjat kapsz, ami sokkal több, mint amiért ragaszkodtál. 

A kötetlenség nem jelent nemtörődést. Kötetlenség: - a cselekedeteid nem saját magadért, hanem mindenkiért 

vannak. A nemtörődömség a cselekedet befejezte után az eredményekre vonatkozik. Mindaddig, amig kötődünk az 

eredményekhez, nem tudjuk meghallani a belső pilótánk (lelkiismeretünk) hangját. 

Erőforrása vagyok annak, aki megkötözöttségeitől meg akar szabadulni. A cél Én vagyok és nem a vérkapcsolat. 



Az igazság megszabadít a megkötözöttségeidtől, amelyek miközben boldogságot ígérnek, csak bódultságot 

adhatnak. Vállald az eloldást a megkötözöttségeidtől. 

Minél több dologgal vagy megkötözve, annál több életerőt veszítesz. Minél lazább vagy, annál jobban megy a 

vállalkozásod. 

A megkötözöttség mindig magában hordja a visszaélés lehetőségét. 

A megkötözött ember sem Istent, sem embert nem tud helyesen szeretni.  

A dohányzás megkötözöttség, - jó, ha küzdesz ellene. 

Valaki akkor nincs megkötözve valakiül, ha nem él belőle. 

Vívd ki a szabadságodat, szüntesd meg a vérkötelék ragacsát. 

A dolgotok a Földön: - megharcolni a szabadságharcotokat, hogy megszabaduljatok megkötözöttségeitektől. 

A megkötözöttségeitek lehetnek személyek, tárgyak, események egyaránt. 

A megkötözöttség görcsös önzést hordoz magában és a szeretet ellehetetleníti. 

A megkötözöttséggel az a helyzet, hogy nem az értelemre, hanem az érzelemre teszi a hangsúlyt. A fő mindig az 

értelem legyen, ne az érzelem. A szív szerepe nagyon fontos az életben, de ne legyen a vezérmotívum. 

Az szeret helyesen, aki a szeretetnek az irányát értelemmel is alá tudja támasztani. 

A megkötözöttségeid nyújthatnak némi információt arról, hogy milyen terheket kell a jelen életedben leoldanod 

magadról. Tehát neked is meg kell harcolnod a magad szabadságharcát. 

A kötődéseid általában nem járnak haszonnal, - haszonnal csak a szabadság jár. 

Minden kötődés nehezíti az önzetlen, áldozatot is vállaló szeretet kibontakozását. 

Az érdeklődés még nem megkötözöttség. De az az érdeklődés jár haszonnal, ami az örök értékek megszerzésének 

irányába igyekszik bevetni az építeni, buzdítani, vigasztalni képes energiákat (rugalmasság!). 

A megkötözöttség mindig hordja a visszaélés lehetőségét. A tékozló fiú apja nem volt megkötözve gyermekével. 

Nem, mert szinte szó nélkül elengedte amikor el akart menni. 

Az út amin haladsz, nem más, mint döntések sorozata. Tehát döntésid előtt kérdezz meg Engem, - erre jó a reggeli 

ima. 

A földi köteléket dolgozd le magadról lassan-lassan, készülj az Én világomra. 

Szabadulj meg a megkötözöttségeidtől, hogy félelem nélkül élhess. 

Ne félts senkit a kárhozattól. Mindenki önmagát féltse a kárhozattól. Amikor mások üdvössége, jövője miatt 

aggódsz, az azt jelenti, hogy meg vagy kötözve velük, nem vagy szabad tőlük, - s így benső békédet nem veheted át 

Tőlem, Jézustól. 



A karmikus megkötözöttségeitek adósságtörlesztés. Általam, Velem, feltétlenül enyhíthetők, sőt meg is 

szüntethetők. 

A vérkapcsolatok nem lehetnek megkötözöttségek. 

A megkötözöttséget nem lehet ellensúlyozni, - fel kell oldani. Segít, ha valaki szorosan teszi azt a jót amire képes. 

Csak ott tudok segíteni, ahol a megkötözöttségeket le akarják vetni. Vállald a megkötözöttségeid leoldását. 

A természet erőit használjátok fel magatok számára, de megkötözve ne legyetek általa. 

Senki miatt ne aggódj. 

Folyamatként kell vállalnotok annak a szabadságnak az elfogadását Tőlem, amelynek alapján Én, Jézus, segíteni 

tudok leoldani megkötözöttségeiteket. 

Szabadulj meg időben a gyermekedtől való megkötözöttségeidtől, mert később a húsba vág ez a kötél. 

Szeretteiddel való megkötözöttséged nehezíti azt, hogy elfogadd Istentől azt a szabadságot, amely minden szellemi 

lény boldogságának alapja, - vagyis a Szentlélek boldogító módon történő működési területe. 

Megkötözöttség egy volt kapcsolattal: - lelked mélyén még nem tetted helyre, magadban még nem számoltad fel. 

Elszakadni a megkötözöttségtől már nehezebb és csak komoly szabadságharc vállalásával lehet. 

Én, Jézus, legyőztem a világot, - ez azt jelenti, hogy minden olyan megkötözöttséget, amely nem hordja Isten 

áldását, az Én segítségemmel meg lehet, sőt meg is kell szüntetni. 

A vérségi kötelék az egyik legkegyetlenebb kötél.  

Minél kevesebb a kötődés, annál kevesebb az elvárás. Minél kevesebb az elvárás, annál kevesebb a szenvedés. 

Te is azért születtél a Földre, hogy vissza szeresd azt a benső szabadságodat, amely bármiféle megkötözöttség 

ellentéte. 

A megkötözött ember a sorsát nemcsak másokhoz köti, hanem ennek ápolására akar berendezkedni. 

Minden kapcsolat annyiban a Szentlélek műve, amennyiben Hozzám, Jézushoz akar kötni benneteket. Ennek 

megnyilvánulása pedig a benső megkötözöttségek leoldásával jár együtt. 

Minden más kapcsolat, így a vérkapcsolat is, amig nem akar valaki igazán megtérni, az Isten által elgondolt 

kapcsolat eltorzítására törekszik. 

Ne engedd, hogy megkötözött légy gyermekeiddel, csak Istennel. 

Csak Istennel légy megkötözött. Minden más megkötözöttség ellene mond a főparancsnak. 

Megkötözöttség: - minden kötelék ellene mond annak a szabadság vágynak, amelyre teremtve vagytok. Egyetlen 

kivétel vagy: - a Velem való egyre szorosabb kapcsolat. Erre tedd a hangsúlyt, és akkor minden más kötelék lazul (a 

helyére kerül). 

A megkötözöttség megakadályozza, hogy megtaláld boldogságodat. 



Részleges megszabadulás a kötődéseidtől nem lehetséges, - vagy mindenféle érzelmi kötődéstől felszabadultál, 

vagy egytől se. 

Csak ha megszabadulsz megkötözöttségeidtől, akkor tudlak megakadályozni azzal a szabadsággal, amely a 

Szentlélek hatékony működését tudja biztosítani benned. 

Sajnos az iszákosság jellemromboló, a dohányzás nem. A dohányzás is megkötözöttség, de nem rombolja le a 

Köztem és közted azt az élő kapcsolatot, amelyet őszinte bűnbánatod épített fel kettőnk között. 

Váljatok szabaddá mindenfajta megkötözöttségtől, (unokádtól, gyermekedtől, szülőktől stb.) és megkaphatjátok az 

igazi szívbékét. (Valakiért imádkozni többet jelent, mint látni őt) 

Lazíts a megkötözöttségeiden, hogy ne akadályozza azt a szabadságot, amelyben Lelkem működni képes benned. 

Minden megkötözöttség sebeket tud ejteni, amikor leoldod, - de hidd el, előbb-utóbb minden megkötözöttségnek 

le kell oldani annak érdekében, hogy Istenben találjátok meg teljes szabadságotokat. 

Te magad kell összhangba hoznod a kívánságaidat, lehetőségeidet és képességeidet. Ezt helyetted Isten sem teheti 

meg. 

Ha nem lenének megkötözöttségeid, nem születtél volna a Földre. 

Megkötözöttségeidet, fantáziálásaid, körülményeiddel kapcsolatos helytelen döntéseid mellett, még bizonyos ártó 

erők is igyekeznek elősegíteni. 

Vérségi kötelék: - az egyik legkegyetlenebb kötelék, és akadálya annak a szabadságnak, amelyre Én, Jézus 

felszólítottalak titeket. Ne feledd, hogy Jézusé vagy. 

Ahogy befogadsz Engem, Jézust, úgy oldódnak le rólad megkötözöttségeid, és válsz szabaddá és éled meg azt a 

benső békét, aminek boldogság a neve. 

A megkötözöttséged a forrása a magányossági érzésnek. Te sosem vagy egyedül. Én, Jézus mindig veled vagyok és 

érted vagyok benned. 

A Velem való megkötözöttséged kell legyen a mindenek feletti kötelék. 

Megkötözöttség: - az a gondolat, szó, cselekedet, amely leárnyékolja, korlátozni igyekszik benned a Szentlélek 

működését, vagyis a szabadság tartalmát. 

Az él szabadságban, aki minden külső és belső kényszer ellenére képes gondolni, mondani és tenni a meglátott jót.    

Az Isten = Lélek és ahol a Lélek, ott a szabadság, - olyan mértékben, ahol azt a Lélek számára a különböző 

megkötözöttségek lehetővé teszik. 

Megkötözöttség: - probléma, megfelelni akarás, társtalanság. 

Megfelelni úgysem tudsz a kívülálló világnak. 

A megkötözöttséget fel kell tudod számolni, - legalábbis szándékban. 

A vérkötelék: - a Földön az egyik legkegyetlenebb kötelék, de ez nem változtatja az igazságot, - hogy szabadságra, 

megkötözöttségtől mentes életre vagytok teremtve. 



Valaki akkor nincs megkötözve valakivel, ha nem él belőle. 

A benső szabadság megszerzése kemény benső küzdelem vállalásával lehetséges csak. 

A benső szabadság egyik legnagyobb akadálya legtöbbször éppen a család.  

Szellemi teremtményeknél csak formai szabadság van, mivel ők képtelenek a maguk számára valódi Istent 

teremteni, míg Isten képes a Maga számára, képére szellemi lényeket teremteni. 

 

 

 


